
日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給

安全指導日 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小中 13:55 安全指導日 体重測定（小低） 小 13:55 安全指導日 かもめ中３社会見学 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 1 土 始業式・給食始
伝言ダイヤル訓練❶ 〇 他 15:35 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 2 日 安全指導日 〇 全校 13:55

一斉メール訓練❶ 伝言ダイヤル・一斉メール訓練❷

2 土 中高体育祭全体練習 小⑤社会見学１ 小１・２ 13:55 Ｓ小６移動教室❶ 健康相談（益山Ｄｒ．） 小１ 13:55 避難訓練❺（地震） 小低 13:55

3 日 憲法記念日 〇 他 15:35 〇 他 15:35 〇 他 15:35

4 月 みどりの日
緊急時対応訓練① 5 火 こどもの日 小③社会見学１ 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 Ｓ小６移動教室❷ 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小中 13:55 健康相談（益山Ｄｒ．）

摂食指導研修（小川Ｄｒ.） 6 水 振替休日 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 校内テスト（終） 〇 他 15:35 〇 全校 15:35

保護者面談❶ 歯科検診①（中高） 短縮日（中学部）

4 土 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 全校 13:55 小⑤社会見学２ 歯科検診②（小） 小１ 13:55 4 土 部活動 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55

5 日 春季休業日終 〇 他 15:35 5 日 〇 他 15:35

始業式 保護者面談❷、短縮日（中学部） 視力聴力検査（高AB） 学校運営連絡協議会❶ 小 13:55 ボッチャ甲子園決勝
－ 全校 11:45 はたらく消防の写生会（小） 〇 全校 13:55 短縮日（中学部） 小③社会見学２ 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小中 13:55 〇 他 15:35 5 土 部活動

９：３０～１１：３０ 〇 他 15:35 6 日
入学式（小中） いるか分教室入学式 9 土 部活動 中⑤社会見学 整形診察（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 教育実習❶（始） 体重測定（中） 小 13:55

短縮（高２・３） － 全校 11:45 10 日 6 土 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 〇 他 15:35

保護者面談❸ 体重測定（小低） 7 日
入学式（高） かもめ分教室入学式 〇 全校 13:55 体重測定（小高） 小 13:55 セーフティ教室 ミュージックワークショップ 小低 13:55 8 土 高④b社会見学 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

安全指導日 － 全校 11:45 〇 他 15:35 （中高） （かもめ） 〇 他 15:35 9 日 〇 他 15:35

短縮日（小低以外） 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 小⑧社会見学 学校閉庁日❶

給食始 指導医診（益山Dr.) 小１ 13:55 指導医診（西村Ｄｒ．） 〇 他 15:35 授業参観（小） 小１・２ 13:55 高⑤社会見学 健康相談（益山Ｄｒ．） 小１ 13:55 Ｓ高２修学旅行保護者説明会 体重測定（高） 小低 13:55

小１保護者説明会 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 保護者会❷（小） 〇 他 15:35 〇 他 15:35 〇 他 15:35

内科検診（小６・中２） 小低 13:55 小６移動教室説明会 11 火 山の日
小１保護者懇談会 体重測定（中） 小中 13:55 体重測定（小高） 〇 他 15:35 尿検査⑤ 小低 13:55 短縮日（研究日） 学校閉庁日❷ 小⑦社会見学 健康相談（益山Ｄｒ．）

短縮日（中学部） 〇 他 15:35 〇 他 15:35 避難訓練❹（火災） 〇 全校 13:55 〇 全校 15:35

ＰＴＡ役員会①１０：３０ 眼科検診（全） 小１ 13:55

11 土 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 他 15:35 中高短縮日（前日準備） 耳鼻科検診②中高 小１ 13:55 11 土 学校閉庁日❸ インクルーシブな学び 体重測定（小低） 小 13:55

12 日 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 中高 13:55 12 日 （高等部：ＡＭ） 〇 他 15:35

体重測定（小高） 小 13:55 小運動会全体練習 小中 13:55 他 15:35 高等部進学説明会 小 13:55

〇 他 15:35 短縮日（中学部） 〇 他 15:35 体育祭（中高） 小 13:55 （中３保護者対象） 〇 他 15:35 学校閉庁日❹ 12 土 部活動
〇 他 15:35 Ｓ中３修学旅行説明会 13 日

体重測定（小低） 小１・２ 13:55 16 土 部活動 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 体重測定（小高） 小 13:55

〇 他 15:35 17 日 13 土 〇 他 15:35 15 土 〇 他 15:35

摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 14 日 16 日
全校集会❶（10:50-11:20） 内科検診（小４・中３） 小低 13:55 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 体重測定（小低） 小低 13:55 高①社会見学 宿泊前検診(中３) 小１・２ 13:55

＊新転任者紹介 〇 他 15:35 〇 他 15:35 〇 他 15:35 〇 他 15:35

避難訓練❶（地震） 授業参観（中高） 小１・２ 13:55

体重測定（高） 小１ 13:55 保護者会❷（中高） 〇 他 15:35 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 教育実習説明会❶１０：００ 体重測定（小高） 小１ 13:55 かもめ高３社会見学 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55

〇 他 15:35 〇 他 15:35 ＰＴＡ役員会②１０：３０ 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35

指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55

全校保護者会❶ 内科検診（高１・高３） 小中 13:55 〇 他 15:35 短縮日（水泳研修） 終業式 ＰＴＡ役員会③１０：３０ 小⑥社会見学 健康相談（益山Ｄｒ．）

短縮日（中学部） 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 避難訓練❸（大雨） 〇 全校 13:55 給食終 〇 全校 13:55 〇 全校 15:35

小2～6短縮日（前日準備） 健康相談（益山Ｄｒ．） 小 13:55 英語検定校内申し込み締め切り

18 土 環境衛生検査10：30 〇 他 15:35 学校公開❶－１ 環境衛生検査10：30 小１ 13:55 18 土 教育実習❶（終） ＰＴＡ役員会③１０：３０ 小 13:55

19 日 〇 他 15:35 19 日 〇 他 15:35

小・新入生歓迎会 小 13:55 運動会（小） 小中 13:55 20 月 海の日
〇 他 15:35 短縮日（中学部） 〇 他 15:35 小１個人面談（終） 小中 13:55 夏季休業日始 19 土 ＣＡＣカップ

学校公開❶－２ 〇 高 15:35 20 日
整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 23 土 短縮日（中学部） 21 月 敬老の日
指導医診（西村Ｄｒ．） 〇 他 15:35 24 日 20 土 開校記念日 22 土 22 火 国民の休日
尿検査① 小１保護者面談始 尿検査③ 小 13:55 21 日 23 日 23 水 秋分の日

中・新入生歓迎会 内科検診（小１・高２） 小低 13:55 慈恵医大実習❶ 〇 他 15:35 水泳指導（始） 小 13:55 環境衛生検査10：30

尿検査② 〇 他 15:35 〇 他 15:35 〇 全校 15:35

慈恵医大実習❷ 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

全国学力・学習状況調査 健康相談（益山Ｄｒ．） 小１ 13:55 尿検査④ 〇 他 15:35 中④社会見学 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 水泳指導（終） 小 13:55

（小６・中３対象） 環境衛生検査10：30 〇 他 15:35 指導医診（梅原Ｄｒ．） 〇 他 15:35 〇 他 15:35

ＰＴＡ総会 短縮日 心電図・結核検査ＡＭ

高・新入生歓迎会 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小中 13:55 慈恵医大実習❸ （各部１年＋対象者） 〇 全校 13:55 小④社会見学１ 宿泊前健診（小６） 小低 13:55 26 土
〇 他 15:35 指導医診（野口Ｄｒ．） 〇 他 15:35 25 土 部活動 27 日

慈恵医大実習❹ Ｂつばさ校外学習 耳鼻科検診①小 小１ 13:55 26 日 小 13:55

25 土 部活動 （現代美術館） 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 他 15:35 高②社会見学 健康相談（益山Ｄｒ．） 小１ 13:55 〇 他 15:35

26 日 〇 他 15:35

視力聴力検査（小AB） 小 13:55 避難訓練❷（火災） 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小中 13:55 Ｓ中３修学旅行❶ 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

〇 他 15:35 慈恵医大実習❺ 〇 他 15:35 小④社会見学２ 小中 13:55 〇 他 15:35

短縮日（中学部） 短縮日（中学部） 〇 高 15:35

内科検診（小３・中１） 小１・２ 13:55 30 土 Ｓ中３修学旅行❷ 小低 13:55

摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 31 日 27 土 部活動 29 土 〇 他 15:35

視力聴力検査（中AB） 28 日 30 日
29 水 昭和の日 中高校内テスト（始） 小 13:55 夏季休業日終

内科検診（小２・小５） 小１ 13:55 〇 他 15:35

神経相談（益山Ｄｒ．） 〇 他 15:35

中③社会見学 小１・２ 13:55

〇 他 15:35
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令和８年度　都立墨東特別支援学校　年間行事予定
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日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給 日 曜 校内行事 校外行事　等 保健行事 給

都民の日 1 日 安全指導日 校長連絡会 指導医診（梅原Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 1 金 元日 安全指導日 小 13:55 安全指導日 小 13:55

（児童・生徒休業日） 安全指導日 小 13:55 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 2 土 学校運営連絡協議会❸ 〇 他 15:35 小・卒業生を送る会 〇 他 15:35

早稲田医療福祉実習❷ 〇 他 15:35 3 日 教育実習❷始
安全指導日 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 教育実習説明会❷ 小低 13:55 学校閉庁日❺ 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

英語検定 〇 他 15:35 3 火 文化の日 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35

避難訓練❼（地震） 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小低 13:55

3 土 江東区イベント（全日：体育館） 早稲田医療福祉実習❷ 〇 他 15:35 英語検定校内申し込み締め切り 健康相談（益山Ｄｒ．） 英語スピーキングテスト 指導医診（野口Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 中・卒業生を送る会 小１・２ 13:55

4 日 学校保健委員会 〇 全校 15:35 （中１・２年） 〇 他 15:35 〇 他 15:35

不審者対応訓練 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 墨田看護実習❶ 環境衛生検査10：30 環境衛生検査10：00

早稲田医療福祉実習❶ 〇 他 15:35 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 全校 15:35 月曜時程❷ 小 13:55 中入学準備説明会 小１歯科保健指導 中 11:45 健康相談（益山Ｄｒ．）

〇 他 15:35 短縮日（中） 〇 他 15:35 環境衛生検査10：30 〇 全校 15:35

早稲田医療福祉実習❶ 高④a社会見学 指導医診（梅原Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 いるか学習発表会 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55

いるか社会見学 〇 他 15:35 墨田看護実習❶ 〇 他 15:35 5 土 部活動 冬季休業日終 小入学準備説明会❶ 小 11:45 全校保護者会❹ＡＭ 小 13:55

6 日 短縮日（小） 〇 他 15:35 〇 他 15:35

全校集会❷ 宿泊前検診（高２） 小低 13:55 7 土 部活動 中高校内テスト（始） 小 13:55

＊墨東祭スローガン 〇 他 15:35 8 日 英語検定２次試験 〇 他 15:35 始業式 6 土 部活動 6 土
かもめ学習発表会 墨田看護実習❶ 小 13:55 給食始 〇 全校 13:55 7 日 7 日

中①社会見学 高等部願書配布説明会 〇 他 15:35 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 安全指導日 小 13:55 避難訓練週間（火災） 小 13:55

環境衛生検査10：30 〇 全校 15:35 指導医診（西村Ｄｒ．） 〇 他 15:35 9 土 部活動 〇 他 15:35 〇 他 15:35

全校集会❸１０：００ 小１・２ 13:55 10 日
中学部進学説明会 小②社会見学 小 13:55 ＊墨東祭発表紹介 〇 他 15:35 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 11 月 成人の日 小１・２ 13:55 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

〇 他 15:35 〇 他 15:35 避難訓練週間（地震） 小１・２ 13:55 〇 他 15:35 〇 他 15:35

小低 13:55 〇 他 15:35

10 土 〇 他 15:35 訪問歯科指導 指導医診（野口Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 高卒業式予行 小１・２ 13:55

11 日 〇 全校 15:35 小１・２ 13:55 〇 他 15:35 〇 他 15:35

12 月 スポーツの日 墨田看護実習❷ 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 他 15:35

Ｂ短縮 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 〇 全校 15:35 中高校内テスト（終） 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 11 木 建国記念の日 健康相談（益山Ｄｒ．）

〇 他 15:35 〇 他 15:35 健康相談（益山Ｄｒ．） 小入学準備説明会❷ 小 11:45 〇 全校 15:35

学校運営連絡協議会❷ＡＭ 体重測定（小低） 小 13:55 環境衛生検査10：30 〇 全校 15:35 短縮日（小） 〇 他 15:35

指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 墨田看護実習❷ 〇 他 15:35 12 土 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55

〇 他 15:35 13 日 月曜時程❸ 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 13 土 〇 他 15:35

14 土 体重測定（小低） 小 13:55 伝言ダイヤル訓練❸ 〇 他 15:35 14 日
給食試食会 高２修学旅行❶ 15 日 〇 他 15:35 一斉メール訓練❸ 避難訓練週間（地震） 小 13:55 13 土
武蔵野大学実習❶ 〇 全校 15:35 墨田看護実習❷ 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 16 土 部活動 教育実習❷終 〇 他 15:35 14 日

体重測定（小高） 〇 他 15:35 避難訓練❽（地震） 小１・２ 13:55 17 日 中高校内テスト（始） 体重測定（小低） 小 13:55

武蔵野大学実習❷ 高２修学旅行❷ 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 〇 他 15:35 自立活動参観（始） 体重測定（中） 小 13:55 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 〇 他 15:35

〇 他 15:35 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 〇 他 15:35 〇 他 15:35

〇 他 15:35 短縮日 体重測定（小高） 小中卒業式予行 小１・２ 13:55

17 土 モルック大会（ＰＴＡ） 〇 全校 13:55 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 〇 他 15:35

18 日 墨東祭全体練習❶ 小低 13:55 〇 他 15:35 体重測定（小低） 〇 他 15:35

小 13:55 〇 他 15:35 健康相談（益山Ｄｒ．） 指導医診（野口Ｄｒ．） 小１・２ 13:55

〇 他 15:35 〇 全校 15:35 特別支援学校ワークショップ（中） 指導医診（野口Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 健康相談（益山Ｄｒ．） 〇 他 15:35

墨東祭全体練習❷ 摂食相談（小川Ｄｒ．） 〇 他 15:35 高３歯科保健指導 〇 全校 15:35

中②社会見学 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 ＰＴＡ役員会④１０：３０ 〇 全校 15:35 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 短縮日 体重測定（小高）
〇 他 15:35 〇 他 15:35 ＰＴＡ役員会⑤１０：３０ 健康相談（益山Ｄｒ．） 中高校内テスト（終） 整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 ＰＴＡ役員会⑥１０：３０ 〇 全校 13:55

整形外科相談（田中Ｄｒ．） 小 13:55 〇 全校 15:35 〇 他 15:35

かもめ小５・６社会見学 体重測定（小低） 小低 13:55 〇 他 15:35 19 土 部活動 卒業証書授与式（高）

〇 他 15:35 20 日 ノーバリアプラス（外部団体後援） 漢字検定❷ 体重測定（高） 小 13:55 20 土 部活動 ー 全校 11:45

21 土 交通安全教室ＡＭ 小 13:55 自立活動参観（終） 〇 他 15:35 21 日
高③社会見学 健康相談（益山Ｄｒ．） 22 日 (小１～３） 〇 他 15:35 英語検定② 保護者面談❶ 体重測定（小高） 20 土

〇 全校 15:35 23 月 勤労感謝の日 全校授業参観 〇 全校 13:55 21 日
早稲田医療福祉実習❸ 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 全校保護者会❸ 〇 全校 13:55 22 月 春分の日

避難訓練❻（火災） 小 13:55 〇 他 15:35 〇 他 15:35 23 火 天皇誕生日 短縮日 かもめ分教室卒業証書授与式

漢字検定❶ 〇 他 15:35 24 日 江東区イベント（全日：体育館） 保護者面談❷ 14:30～（予定） 〇 全校 13:55

早稲田医療福祉実習❸ 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 指導医診（野口Ｄｒ．） 小低 13:55 25 月 振替休業日 全校集会❹１０：００ 〇 全校 13:55

24 土 〇 他 15:35 〇 他 15:35 指導医診（西村Ｄｒ．） 小１・２ 13:55 ＊生徒会役員紹介 卒業証書授与式（小中） いるか分教室卒業証書授与式

25 日 〇 他 15:35 保護者面談❸ 健康相談（益山Ｄｒ．） ー 全校 11:45

聖路加見学実習 体重測定（小高） 小 13:55 短縮日（前日準備） 道徳授業地区公開講座 〇 全校 13:55

〇 他 15:35 〇 全校 13:55 〇 全校 15:35 体重測定（小低） 小１・２ 13:55 修了式・離任式
〇 他 15:35 高・卒業生を送る会ＡＭ 小 13:55 〇 全校 13:55

保護者面談❶ 整形外科相談（石井Ｄｒ．） 墨東祭１日目 小低 13:55 終業式 〇 他 15:35

〇 全校 13:55 （ＳＢ水曜便） 〇 他 15:35 給食終 〇 全校 13:55 健康相談（益山Ｄｒ．） 春季休業日始
〇 全校 15:35 27 土

保護者面談❷ 墨東祭２日目 26 土 冬季休業日始 28 日 英語検定２次試験

学校公開❷ 〇 全校 13:55 〇 全校 15:35 27 日 生徒会選挙ＡＭ 摂食相談（小川Ｄｒ．） 小 13:55 27 土
体重測定（小高） 〇 他 15:35 28 日

保護者面談❸ 健康相談（益山Ｄｒ．） 29 日
〇 全校 13:55 30 月 振替休業日 30 土 部活動

29 火 31 日
月曜時程❶ 小①社会見学 小 13:55 30 水

〇 他 15:35 31 木

31 土 部活動
31 水

30 火30 金

29 月

高等部入学相談（高等部在校生は休業日）

28

29 木

水 28 土
29 金

東京学芸大学養護教諭養成課程臨床実習

月

28

木 26 金
27 火 27

木
26 金

木 24 木
27 水 25

金 25 金
28

水
25 木

水
26 火 24

26 月 26

23 火
24 水

25 水

24 火 22 火
23 金

23

23 土

21 月
22 木

21 水 19 金
22 金

22 月

20 金

金 18 木
21 木 19 金

20

17 水
20 水 18 木

19 月 17 木

19 木
火 18

19 火 17 水
18 水

16 水
17 火

15 月
16 金 18 月 16 火

16 火

15 火
16 月

14 月
15 木 15 月

12 金
15 金

ハンドサッカー大会
金

14 水

火 11 金 11 木
14 木 12 金

13

13

水 10 水
13 水

12 木

10 木 10

火 9 火
12 火

11 水

9 金 9 水 9

月 8 月

10 火

8 木 8 火 8

7 月
8 金

9 月

5 金 5 金
6 金

7 木

7 水

4 木 4 木4 金

6 火

3 水 3 水

5 月

3 木 5 火

5 木
6 水

4 水

4 月 2 火 2 火2 金 2 水

2 月
1 火 1 月 1 月1 木

下校便 下校便 下校便 下校便 下校便 下校便

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
令和８年度　都立墨東特別支援学校　年間行事予定


