
 

 

 

 

 

 

 

令和６年も残りわずかになりました。年末年始のイベントを楽しみにしている児童・生徒も多いかと

思います。昨年は、この時期にインフルエンザの流行が新型コロナウイルスを上回る勢いがありました。

引き続き適切な予防をして、元気に過ごしていきましょう。 

＜１ ２ 月 の 保 健 行 事＞ 

月 火 水 木 金 土 
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神経診・指導医診 

(益山 Dr) 

環境衛生検査 

学校保健委員会 
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整形診察 

（田中 Dr） 

７ 
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１０ １１ 

指導医診 

（小野Dr） 

１２ 

神経診・指導医診 

(益山 Dr) 

 

１３ 

墨東祭 

１４ 

墨東祭 

１６ 

振替休業日 

１７ 

指導医診 

（西村Dr） 

１８ 

整形診察 

（石井Dr） 

１９ 

 

２０ 

 

２１ 

２３ 

体重測定 

（小低） 

２４ 

体重測定 

（小高） 

２５ 

終業式 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

 

 

 

 

 

  令和６年１２月  ２日（月）  

 

 

 

 

都立墨東特別支援学校長  田村  康二朗  

 

 

都立墨東特別支援学校長  田村  康二朗  

 

 



 

① 現在小学部１年生～中学部２年生、高等部１年生～２年生に在籍し 

アレルギー管理指導表を提出し除去食対応をしている児童・生徒 

→配付日：令和６年１２月２日  提出期限：令和７年２月３日 

※保護者の方に記入いただく調査用紙も併せて配布いたします。 

 

② 現在中学部３年生に在籍し本校の高等部に入学予定の生徒 

→配付日：令和７年２月２０日  提出期限：令和７年４月２５日 

 

③ 上記以外の児童・生徒（現在高等部３年生に在籍している生徒は除く） 

→配付日：令和７年２月 ３日  提出期限：令和７年４月２５日 

 

 

１２月７日(木)に学校保健委員会が開催されます。 

委員会の様子は１月のほけんだよりにてお知らせいたします。 

 

 

 

 

小学部１年生は保護者の方の参観も可能です。御都合がよろしければ御参加ください。 

 講師は、学校歯科医 伊藤裕通先生と、歯科衛生士 伊藤ひろみ先生です。 

※染め出しを希望されないかたは事前に担任へ御連絡ください。 

   

 

 

 

 

 

 

【担当】東京都立墨東特別支援学校 副校長 吉田朋之／ 養護教諭  三島・岸野 電話 03-3634-8431 

令和７年度に向けての準備が始まります 

【医師記入書類】令和７年度の意見書・管理指導票（アレルギー・心臓・腎臓疾患）について 

 

文書料がかかる書類にな

りますが、学校生活を安全

に送るうえで重要な資料

となっています。提出が間

に合うよう、御協力をよろ

しくお願いします。 

 

学校保健委員会が開催されます 

２月に歯科医・歯科衛生士による 

歯科保健指導を予定しています 

【歯科保健指導日程】 

      〇高等部３年生対象：  ２月 ６日(木) 

     〇小学部１年生対象：  ２月２０日(木)  

【持ち物】 

はぶらし、コップ、汚れてもよいタオル 

 

１１月は「１１（いい）」「８（は）」の日にちなみ、乳歯が抜

けたら世界ではどのような風習があるのか掲示していました。 

季節ごとに掲示内容を変えておりますので、保健室前を通った

際にはぜひ御覧ください。 

 


